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糖尿病兔早期血液流变学动态研究 
～／ 

第一医院内科 龚联舫 王 毅 。舒昌达 

提 墨 本文通过正常兔与四氧嘧啶诱导糖尿病兔3天、14天、28天血糖 、血脂、纤维蛋白原和血 

液流变学测定比较．发现塘康糟巍3天即出现血塘、血脂、纤维蛋自原、血浆牯度显著升高(P<0． 

01)．28天后，除上述变化处，还原粘度、聚集指数、全血粘度显著升高(P<0．01)．表明糖尿瘸兔早 

期即出现血液流变学异常变化。为此，及早控制糖尿病 及由此引起的慢性并发症有积极意义。 
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大量临床研究发现，糖尿病患者存在血 尿病微血管和大血管病变以及所引起的一系 

液流变学异常，并可引起血管壁损伤，促进糖 列并发症。 。鉴于对糖尿病早期血液流变学 

mentin阳性 时，应倾向于诊断子宫 内膜腺 

癌。但宫内膜腺癌中 Vimentin染色阳性率 

和阳性强度均不高，对阴性者除考虑子宫颈 

腺癌外，亦不能除外子宫内膜腺癌。同时，鉴 

别时还应结合其他组织学特征及粘液染色结 

果综合判断。 
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ENDoCERVICAL AND ENDoM ETRIAL ADENoCARCINoM A — — A 

HISTOCHEM ICAL AND IM M UNoHISToCHEM ICAL STUDY 

ZhaO Yong et al 

Dept of Pathology 

W e ha ompared the histochemieal and immunohistoehemical staining propertis of 20 e 

docervical adenocarcinomas with 20 endometrial adenocarcinomas．Sections wel'e Stained with al- 

cian blue(AB)at PH2．5，PAS，toluidin blue，cea，and Vimentin In endocervieal adenocarcinomas， 

Dositive stainings were found in 18／20 of the tumors for AB，18／20 for PAS，17／2o．for toluidin- 

blue Inend0metrim adenocarcinomas．positive stainings were 17／20 14／20，9／20 respectively．CEA 

Dositive essults were found in 14／20 of endocervical adenocarcinomas and in 11／20 of endometrial 

c8ses All endocervica[ adenocarcinomas were negtive for vimentin， and weak staining for vi— 

mentin w85 found in 11／"20of endometrial adenocarclnomas The results suggest that thd mucin 

stain5 showed no specific staining pattern f0r either tumor， but the immunohistoehemiacl stain- 

in s for vim entin ar8 of some value in distinction between endocervical and endom etrial adeno- 

cⅢ inom 8s 

KEY W ORDS Endocervical adenocarc noma；Endometrial adenoearcinoma；Histochemistry*Im 

mun0hist0chenlstry；Diagnosis 
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异常报道不多，本文通过四氧嘧啶诱导糖尿 

病兔血糖、血脂、纤维蛋自原和血液流变学动 

态观察 ．旨在探讨早期糖尿病兔血液流变学 

异常及其影响因素。 

1 材料 与方法 

1．1 麓立糖屎扁模型 

实验用 25只成年日本大耳白兔 (本校宴验动物 

中心提供 )。用 生理盐水 将 四氧 嘧啶 配成 浓度 为 

100rag／ml溶液，按 140 150rag／kg体重给予兔一 

次耳缘静脉注音|。注射后 3天测血糖．凡血糖≥l3 

8mmol／L，视为糖尿病模型形成。 

1．2 检潮方法 

在四氧嘧啶注射前 ．注射后 3天、l4天、28天分 

别从兔耳正中动脉抽血，测定血糖、血甘油---J1~、胆 

固醇、纤维蛋白原和血液流变学各项指标。 

血糖用 甲苯胺法 ．甘油三脂及胆固醇用酶法，纤 

维蛋白原用比浊法(磷酸盐缓冲液 )，血液流变学测 

定采用 Fasco 3表观粘度快测仪(重庆大学维多生 

物工程研究所 )和 日本 sharp—pc一1500微机联机。 

测定原理为毛细管粘度法 。能一砍性测 出全血牯度 

(切变速度选用200s ．30s ．3s一)．血浆牯度．还原 

指数、聚集指数、变形指数 。血球压积采用2F 2型 

多功髓嫩量高速离心机 (重大维多研究所)，测 定原 

理为毛细管测量洼。10000rpm，离 C'5分钟。 

2 结 果 

2 1 注射四氧嘧啶 3天后，出现血糖、血甘 

油三脂、胆固醇、纤维蛋自原持续升高。并在 

注药后 3天形成一个高峰。 

寰 l四囊嘧啶注射前后各时期血糖、甘油三脂、胆嗣醇、纤维蛋白原结果l ±sJ 

2 1．1 血糖 (FBG) 四氧嘧啶注射后 3 

天，14天、28天与注射前 比较显著性增高(P 

<0．叭)。注药后 3天与注药后 14天、28天 

比较，血糖也显著增高 (P<0．01)。注药后 

14天与 28天比较，血糖无显著差异(P>0． 

05)。上述结果说明糖尿病模型形成后，呈持 

续性高 血糖状态，注药后 3天有一个高峰。 

2．1．2 甘油三脂 (TG)、胆固醇(TC)、纤维 

蛋白原 (FPC)分别在四氧嘧啶注射后 3天、 

14天、28天与注射前 比较显著性增高 (P 

<0．0t)。TG在注药后 3天形成一个高峰． 

与注药后 14天、28天 比较有显著性差异。 

(P<0．叭)，注药后 l4天 、28天之间无显著 

性差异。TC、FPC注药后 3天、14天、28天 

之间无显著性差异。 ’ 

190 · 

2 2 四氧嘧啶注射后 3天，出现持续性血 

浆粘度升高，注射后 28天，出现全血粘度升 

高。 

2 2．1 全血表观粘度(WBY)，用三种切变 

速度 200S一，30S一，3s一。四氧嘧啶注射后 

28天与注药前、注药后 3天、14天比较显著 

性升高(200S一，30S，注药前．3天 P<O 01． 

14天 P<0．05。3S ，注药前，3天、14天(P 

<0．01)。注药前、注药后 3天、14天之间无 

显著性差异(P>O．05)。 

2 2 2 血浆粘度 (UP)四氧嘧啶注射后 3 

天开始升高。注药后 3天、14天 、28天与注药 

前比较有显著差异(P<0．叭)。注药后 3天、 

14天、28天之间无显著性差异(P>0．05)。 

2．2．3 血球压积 (H) 四氧嘧啶注射后3 
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表 2 四氧嘧啶注射前后各时期血液流变学结果( ± J 

天、14天血球压积降低，与注药前、注药后 28 

天有显著性差别(P<o 01)。注药后 3天与 

14天之间有显著性差异(P<0 05)。注药前 

与注药后 28天之间无差别(P>0．05)。 

2．2．4 还原粘度 (RV) 四氧嘧啶注射后 

28天与注药前、注药后 14天有显著性差异 

(P<0 01)，注药后 3天与注药前有显著性 

差异(P<0．01)，注药后 3天与 28天之间无 

差别， 注药前与注药 后 14天之 一： 差 别 

(P>0．05)。 

2．2．5 聚集指数(Arbe) 四氧嘧啶注射后 

28天明显升高，与注药前，注药后 3天，14天 

比较有显著性差异(P<0．01)，注药前，注药 

后 3天 、14天之间无差别(P>0．05)。 

2．2 6 变形指数(TK) 四氧嘧啶注射后 3 

天升高 ．与注药前、注药后 14天、28天比较 

明显著差异 (P r<0．01)。注射前、注药后 14 

天、28天之间，无差别(P>0．05) 

3 讨论 

糖尿病血液流变学异常已被许多研究所 

证实⋯。糖尿病血粘度升高使血液在血管中 

流动缓慢，造成器官组织供血不足，进而发生 

血管壁损伤。易于发生糖尿病性微血管病变 

和动脉粥样硬化“⋯ ，影响血液粘度的主要 

因索有：(1)红细胞刚性与变形能力。刚性越 

高，变形能力越小，这与红细胞膜脂质和蛋白 

流动性有关。(2)红细胞、血小板聚集能力 

聚集越重，粘度越高。(3)血球压积。红细胞 

是血液主要成分。已知灌注迅速的小血管， 

血浆粘度是决定流动的主要因素，而大孔径 

流体中，血球压积则是决定因素。当红细胞 

压积为40％时，全血粘度剧增，压积为 80％ 

时，血液可停止流动 。(4)血浆成份改变。此 

与纤维蛋白原、球蛋 白、白蛋白含量关系密 

切。纤维蛋 白原越高，白蛋白／纤维蛋白和白 

蛋白／球蛋白比值越低，粘度越高，血中胆固 

醇、甘油三脂、低密度脂蛋白增高可使粘度增 

加 。 

临床上，有不少学者对糖尿病患者血液 

粘度及其影响因素作过研究。总结各家意 

见，较为一致 的观点是：患者红细胞压积 ，全 

血粘度变化不定即或增，或低，或正常，血浆 

粘度升高，红细胞刚性增高，变形能力下降， 

红细胞。血小板聚集能力增加，而纤维蛋白原 

和球蛋白增高，白蛋下降，白蛋白／纤维蛋白 

原和白蛋白／球蛋白均降低 。病程长， 

血糖水平高，胰岛索缺乏或升高，及合并症者 

变化显著。反之，则不明显 。 

本研究发现，四氧嘧啶所致糖尿病兔模 

型早期，即可出现明显的代谢变化和血液流 

变学异常改变。注药后第 3天 ，出现高血糖、 

高血脂，纤维蛋白原升高，血浆粘度增高．红 

细胞变形能力下降而还原粘度增高，但全血 

粘度并未增加。血浆粘度和还原粘度增高。 

红细胞变形能办下降系因其糖尿病模型形成 
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本文提示糖尿病早期则有血液流变学异 (收稿日期 1994一II一16) 

· We b．ave discovered ihat dl of the blood glucose·lipids·fibrinoger and plasmE v[scoslty wefe 

that the
．

abnormal blood theology has been present at rhe early stage of diabetic rabbits． wh',ci】 

ĥ·dialĉ1 significance i the treatmê of diabetic patient8． 
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